
. Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken

Datum: 27.02.2023 1

Vereins-Meldeliste - SG Gladbeck/Recklinghausen
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Blanca Brune 2006 W 361776 1 400 L 05:25,77
Daniel Wilmer 2009 M 421534 4 800 F 10:14,04
Fiona Redemann 2005 W 336876 1 400 L 05:19,85
Isabelle Conradi 2011 W 432965 1 400 L 06:09,90
Jan von Massow 2007 M 371057 6 1500 F 18:21,06

2 400 L 05:10,83
Jana Brauckmann 2009 W 395501 5 1500 F 19:55,00

1 400 L 05:40,75
Jana Traut 2005 W 336878 1 400 L 05:29,58
Julian Lewandowski 2007 M 392231 6 1500 F 17:11,73

4 800 F 09:08,11
Juliana Buttler 2009 W 395499 1 400 L 05:18,49

3 800 F 09:26,25
Lennart Strube 2006 M 361780 2 400 L 05:07,45
Linus Sotke 2009 M 400921 4 800 F 10:12,99
Lisa Marie Wolf 2005 W 361782 1 400 L 05:33,50
Maja Brune 2006 W 361777 1 400 L 05:22,34
Mia Przystav 2009 W 405734 5 1500 F 19:47,38

1 400 L 05:40,75
3 800 F 10:19,03

Nathanael Vogt 2010 M 412834 4 800 F 10:47,90
6 1500 F 20:09,90
2 400 L 05:41,34

Niels Engeln 1997 M 175395 4 800 F 08:50,00
Timo Herbrand 2007 M 367208 4 800 F 09:50,51
Timo Nowacki 2009 M 398485 4 800 F 10:08,28
Tom Steinert 2008 M 380702 2 400 L 05:14,43
Vianne Gioia D'Amico 2007 W 362694 3 800 F 10:00,10


